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UNITAT 
FORMATIVA 

DIA I CENTRE TEMARI I NÚMERO DE PRÀCTICA 

 
 

UF 01 
10 HORES 

 
19 DE SETEMBRE 

WEBINAIR 

Webinair d'introducció a 
l'assignatura i al curs, resolució de 
dubtes. 

 

03 D'OCTUBRE 
CENTRE CEDESCA 

PRÀCTICA 1: Espais d'intervenció, Riscs, EPI 
Abalisament , zonificació, introducció a la 
mobilització de pacients i rodes d’evacuació. 

ACTIVITAT 3- AVALUABLE PRESENCIAL 

 

 

 

 

 

 
UF 02 

24 HORES 

17 D'OCTUBRE 
CENTRE CEDESCA 

GRUP 1r A i GRUP 1r B 

PRÀCTICA 2: Ergonomia i mecànica corporal, 
aixecament de càrregues, exercicis. 

24 D'OCTUBRE 
CENTRE CEDESCA 

GRUP 1r A i GRUP 1r B 

PRÀCTICA 3: Tècniques mobilització urgent 
sense material. 

31 D'OCTUBRE 
FALCK AMBULÀNCIES 

GRUP 1r A 

PRÀCTICA 5: Transferència d'un pacient a llitera, 
llitera, ambulància, posicions de trasllat, etc. 

31 D'OCTUBRE 
CENTRE CEDESCA 

GRUP 1r B 

PRÀCTICA 4: Tècniques de mobilització 
amb material. 

ACTIVITAT 4- AVALUABLE PRESENCIAL 

7 DE NOVEMBRE 
CENTRE CEDESCA 

GRUP 1r A 

PRÀCTICA 4: Tècniques de mobilització 
amb material. 

ACTIVITAT 4- AVALUABLE PRESENCIAL 

7 DE NOVEMBRE 
FALCK AMBULÀNCIES 

GRUP 1r B 

PRÀCTICA 5: Transferència d'un pacient a 
llitera, llitera, ambulància, posicions de trasllat, 
etc. 

 

 

 

 
UF 03 

18 HORES 

14 DE NOVEMBRE 
FALCK AMBULÀNCIES 

GRUP 1r A 

PRÀCTICA 7: MECÀNICA + IMMOBILITZACIÓ 
COLUMNA VERTEBRAL - extremitats 

14 DE NOVEMBRE 
CENTRE CEDESCA 

GRUP 1r B 

PRÀCTICA 6: Taller immobilització 
columna vertebral. 
ACTIVITAT 3- AVALUABLE PRESENCIAL 

21 DE NOVEMBRE 
CENTRE CEDESCA 

GRUP 1r A 

PRÀCTICA 6: Taller immobilització 
columna vertebral. 
ACTIVITAT 3- AVALUABLE PRESENCIAL 

21 DE NOVEMBRE 
FALCK AMBULÀNCIES 

GRUP 1r B 

PRÀCTICA 7: MECÀNICA + IMMOBILITZACIÓ 
COLUMNA VERTEBRAL 

28 DE NOVEMBRE 
CENTRE CEDESCA 

GRUP 1r A i GRUP 1r B 

PRÀCTICA 8: Taller d’embenats i 
immobilitzacions (mitjans de 
fortuna) 

mailto:cedesca@grupcedesca.com
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UF 04 

6 HORES 

12 de DESEMBRE 
FALCK AMBULÀNCIES 

GRUP 1r B 

PRÀCTICA 9: Pacient crític i la conducció. 
ACTIVITAT 4 - AVALUABLE PRESENCIAL 

19 DE DESEMBRE 
FALCK AMBULÀNCIES 

GRUP 1r A 

PRÀCTICA 9: Pacient crític i la conducció. 
ACTIVITAT 4 - AVALUABLE PRESENCIAL 

  
Professors/es responsables: Ainhoa Fernández, Anna Casas i Luis Maza 

afernandez@grupcedesca.com, 

acasas@grupcedesca.com, 

lmaza@cedetecgroup.com 

GRUP 1r A: ANNA CASAS I AINHOA FERNÁNDEZ 

GRUP 1r B: LUÍS MAZA 

 

 

 

Les classes seran de 8 a 14h del matí i són de caràcter obligatori per sol·licitar l'avaluació 

contínua o OPCIÓ A.(CONSULTAR GUIA DIDÀCTICA DE L'ASSIGNATURA) 

A les pràctiques de Falck ambulàncies s'haurà d'assistir amb l'uniforme reglamentari.   
HORARI A FALCK 9:00 a 13:00 hores 

• CENTRE CEDESCA: C/PELAI, 42, PRINCIPAL, 1ra i 2a PLANTA 08001 - BARCELONA 

• CENTRE FALCK AMBULÀNCIES: Carrer Vicenç Renom, 26 - 08192 Sant Quirze del Vallès  Barcelona 

 
 

 
CURS 20/21 A CAUSA DE LA SITUACIÓ DE PANDÈMIA ACTUAL L'ENTRADA AL CENTRE CEDESCA 
ES REALITZARÀ SEGUINT EL SEGÜENT PROTOCOL: 

(L'ENTRADA A FALCK ES MANTÉ EN ELS MATEIXOS HORARIS 9: 00-13:00H) 
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CLASSE DE TES 
ON LINE 

Horari 
d'entrada 
al centre 

Material per portar a 
classe 

Requisits Aula Sortida 

 

 
1R A (MP06 ANNA) 

 

 
8: 15h 

-Màscara FPP2 (si no és 
possible una quirúrgica 
o KN95), no s'admetran 
màscares amb vàlvula. 

- Ser puntual 

- Rentar-se prèviament 
les mans amb aigua i 

sabó. 

 

 
2 

 

 
13:25h 

  
-Pantalla de protecció - Portar-la sempre 

posada 

  

  facial la màscara. 

-Respectar el protocol 
del centre. 

-Desinfectar les zones 
de treball i deixar tot 

recollit abans de marxar. 

-Se us prendrà la t° en 
entrar al centre. 

-Es realitzarà rentat de 
mans a classe. 

-Si no es porta el 
material necessari no es 

podran realitzar les 
parts pràctiques. 

  

1R B (MP06 
LUÍS) 

8: 25h 
-Protecció ocular; 

ulleres de protecció o 
ulleres de vista normals. 

1 13:35h 

  
- Opcional roba de 
recanvi, ja que us 

ruixarem amb spray 
desinfectant a classe la 
roba que portareu, (no 

acudiu a classe amb 
roba que es pugui fer 

malbé) 

  

    

  -Cabell recollit.   

2n (MP05) 8: 35h  4 13:45h 

  
* la pantalla i la 

protecció ocular no 
s'utilitzaran tots els 

dies queda subjecte a 
l'activitat, però ha de 

portar-se el primer dia 
de classe. 

  

mailto:cedesca@grupcedesca.com
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- Hi haurà algunes classes que impartirem al taller, pregunteu a secretària quan entreu 
al centre. 

 
- El primer dia (03.10.20) l'arribada serà a les 9: 00h., la resta dels dies a l'hora indicada. 

 
- S'apuntarà la taula i cadira on us asseieu el primer dia i s'intentarà mantenir els mateix 

llocs durant tot el curs. Així com amb les parelles amb les que treballeu quan això sigui 
necessari. 

 
- L'assistència es registrarà de manera telemàtica. Si algun alumne/a arriba tard a classe, 

per algun incident aïllat, s’haurà d'encarregar de comunicar-li al professor que registri 
la seva assistència aquest dia, sent aquesta la seva responsabilitat. 

 
- Si l'alumne es retarda en diverses ocasions el professor pot determinar anul·lar la seva 

assistència, en aquest cas l'alumne haurà d'acudir a opció B directament. 

mailto:cedesca@grupcedesca.com
http://www.cedesca.com/

