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CFGM - Técnic/a en
Atencid a Persones en
Situacié de Dependeéncia

QUE APRENDRE | FARE?

Aquest professional sera capag de:

- Fer les tasques d'higiene personal i de vestit de les persones en situacié de
dependencia, aportant l'ajuda precisa, afavorint al maxim la seva
autonomia en les activitats de la vida diaria i mantenint cap a ells una
actitud de respecte i professionalitat.

- Organitzar la intervenci6 relativa a I'alimentacié supervisant els menus,
preparant els aliments i administrant-los quan sigui necessari.

- Realitzar les activitats de manteniment i de neteja del domicili garantint les
condicions d'habitabilitat, higiene i ordre, amb criteris de qualitat, seguretat
i cura del medi ambient i, si és el cas, tramitant la documentacié pertinent.

- Realitzar les intervencions relacionades amb I'estat fisic de les persones en
situaci6 de dependéncia seguint les pautes establertes i mostrant en tot
moment respecto per la seva intimitat.

- Realitzar els trasllats, les mobilitzacions i el suport a la deambulacié de les
persones en situacié de dependéncia emprant els protocols i les ajudes
técniques necessaries i adoptant mesures de prevencio i seguretat.

Consulta la resta de competéncies en el Reial decret d'establiment d'aquest titol
alaweb.

QUE NECESSITO PER A ACCEDIR-HI

Tenen accés directe a aquest cicle de grau mitja aquelles persones que
compleixin algun dels requisits seglients:

Tenir el titol de:

Graduat/a en educacié secundaria obligatoria.
Técnic/a basic/a, Técnic/a, Técnic/a superior, Técnic/a auxiliar.

Batxillerat superior (plans educatius anteriors a la Llei organica 2/2006, de
3 de maig).

Titulacions equivalents per a accedir als CF de grau superior.
Haver superat:

Una oferta formativa de certificat professional inclosa en el cicle.
Un curs de formacié especific per a accedir als cicles de grau mitja.
Una prova d'accés.

... (Llistat complet a la web).

NORMATIVA

Ordre ENS/313/2016, de 14 de novembre, per la qual s'estableix el curriculum
del cicle formatiu de grau mitja d'atenci6 a persones en situaci6 de
dependéncia (DOGC nim. 7254, de 24.11.2016).

RD 1593/2011, de 4 de novembre, pel qual s'estableix el Titol de Técnic en
Atencié a Persones en Situaci6 de Dependencia i es fixen els seus

ensenyaments minims.

MODULS PROFESSIONALS

MPO1 Organitzacié de I'atenci6 a les
persones en situaci6 de
dependencia. (99h.)

MPO2 Atenci6 sanitaria. (165h.)*
MPO03 Atenci6 higiénica. (66h.)

MPO04 Atenci6 i suport psicosocial.
(165h.)

MPO5 Caracteristiques i necessitats
de les persones en situaci6 de
dependéncia. (132h.)

MPO06 Teleassisténcia. (66h
MPO7 Suport domiciliari. (165h.)

MPO8 Suport a la comunicacié.
(66h.)

MPO09 Destreses socials. (99h.)
MP10 Primers auxilis. (66h.)

MP11 Formacio i orientacié laboral.
(66h.)

MP12 Empresa i iniciativa
emprenedora. (66h.)

MP13 Anglés técnic. (99h.)
MP14 Sintesi. (231h.)

MP15 Formaci6 en centres de
treball. (449h.)

A Modul MPO2 (20 hores) amb hores de formacié practica presencial.

QUINES SON LES SORTIDES PROFESSIONALS?

Cuidador/a de persones en situaci6 de dependencia en diferents

institucions i/o domicilis.

Governant/a i subgobernante/a de persones en situacié de dependéncia

en institucions.
... (Llistat complet a la web).

PRACTIQUES EN CENTRES ESPECIALITZATS

Aquests son alguns centres i empreses col-laboradores:

Associacio ESCLAT.
Fundacié Pere Mitjans.

Fundacié Hospitalitat de la Mare
de Déu de Lourdes.

MODALITAT
PRESENCIAL

Total de 2.000 hores
1.551 hores de formacié a Cedesca
449 hores en un centre de treball

Opcions de 2 i 3 anys*

Llars Amistat Cheshire.
Fundaci6 Pere Relats.
MuUtua Terrassa.

MODALITAT
ONLINE

Total de 2.000 hores

1.531 hores no presencials (online)
20 hores presencials #

449 hores en un centre de treball

Opcions de 2 i 3 anys*

* Els itineraris poden ser modificats segons particularitats individuals de cada alumne/a, pero

sempre sota el criteri i aprovacio del Centre.




